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ARl Welches Gremuse kennst du?

1. 0.
2. 10.
3. 11.
4, 12.
5. 13.
6. 14.
7. 15.
8. Wenn dir noch mehr Gemusesorten
einfallen, schreibe einfach auf der
Ruckseite des Blattes weiter.
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AB2 Welches Obst kennst du?
1. 0.
2. 10.
3. 11.
4. 12.
5. 13.
6. 14.
7. 15.
8. Wenn dir noch mehr Obstsorten
einfallen, schreibe einfach auf der
____________ Ruckseite des Blattes weiter.

es Apfelbdume i .
Sind? € gibt, die Schon (ipep
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AB3, 5.1 Tomatenvielfalt - der Geschmackstest!

Wie schweckt die...

braune Tomate

s

kleine orangene
Tomate

5

kleine 92Lbe
To_ma&e

grode rote Tomate

kleine robte Tomate

N

grode Ochsenherz
Tomate
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AB3, S.2 Tomakensorten probiereh...

Probiere die Tomatensorten und bestimme sie ndher. Ordne die passenden Symbole und
Begriffe den jeweiligen Sorten in der Tabelle zu. Erstelle dann deine Rangordnung von 1-6.
Welche Sorte schmeckt am besten, welche am wenigsten?

Farbe: rot grin orange  braun-lila ischt
Form: eher rund Q
eheroval ()

mit Furchen 222

Geschmack: sauerlich "o~
stBlich \/
wasserig —

Fruchtfleisch: fest l

weich \
saftig O

Deine Bewertung: 1 =am leckersten %
2 =sehr gut
3=gut
4 = mittelmaRig @\f'

5 = nicht besonders gut

6 = nicht gut @



AB4, S.1 Apfelvielfalt - der Geschmaclkstest

Braeburn

Golden Delicious

Granny

Jonagold, Jonagored

Weitere Sorten




AB4, S. 2 Apfetsorﬁen Frobierev\...

Probiere die Apfelsorten und bestimme sie ndher. Ordne die passenden Symbole
und Begriffe der jeweiligen Apfelsorte in der Tabelle zu. Anschliefend sollst du
mittels der Zahlen 1 bis 4 deine Rangordnung erstellen.

rForm:

Oberflache:

Farbe:

Fruchbfleisch:

Greschmacie:

Deine Bewertung:

eher Rund O
eher ldnglich O

Glatt

eher Rot
eher Rot
eher
eher Grun
eher Grun

knackig AN weich \ mehlig . .

suf @ sauer @ sufisauer @

1 = sehr gut

2 = gut

3 = nicht besonders gut
4= nicht gut



ABS, 5.1 Mdhrenvielfalt - der Geschmackstest!

Wie schweckt die...

weifbe Mohre

gelbe Mdhre

orange Mohre

Llila Mdhre




ABS, S.2 Mdhrensorten Frobierev\...

Probiere die Mohrensorten und bestimme sie ndher. Ordne die passenden Symbole
und Begriffe den jeweiligen Sorten in der Tabelle zu. Erstelle dann deine
Rangordnung von 1-6. Welche Sorte schmeckt am besten, welche am wenigsten?

Farbe: weild orange lila

Form: eher rund Q

mit Furchen 22

Geschmack: sduerlich o~
stRlich \/
wasserig —

Harte: sehr fest [

knackig —___
weich ™™ _

Deine Bewertung: 1 =am leckersten &
2 =gut @\'/"
3 = mittelmaRig &
4 = nicht gut @
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AB7, S.1 Auf Spurensuche
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Die Kinder flihren bei der Spurensuche eigenstandig Interviews durch und sammeln Rezepte
und Geschichten zu alten Sorten bei Eltern, GroReltern oder auch beim Gemiisehandler. Bei
dieser Aufgabe kdnnen sie sich mit Recherche- und Dokumentationstechniken etwas
vertraut machen und gleichzeitig fast vergessene Obst- und Gemiisesorten aufspliren. Die
entdeckten Rezepte und Geschichten kénnen visuell aufbereitet und zum Beispiel fiir eine
Ausstellung am Marktstand genutzt werden. Spannend bei dieser Aufgabe ist, dass die
Kinder so auch andere auf das Thema alte Sorten stoBen.

Aufqabe:

In den ndchsten Tagen hast du Zeit, dich auf die Suche nach alten vergessenen Sorten
zu begeben und ihre Geheimnisse aufzudecken. Sammle interessante Rezepte und
Geschichten zu diesen Sorten. Uberleg dir, wer sich damit gut auskennen konnte!
Grofteltern, Eltern oder vielleicht ein Gemisehdndler oder Bauer in deiner Ndhe? Frage
am Besten ganz viele unterschiedliche Menschen. Damit auch keine Sorte verloren geht,

schreibe mit, was dir erzahlt wird. Dann konnt ihr euch in den ndchsten Tagen lber eure
Entdeckungen austauschen.

Hier ein paar Ideen zu deinen Forscherfraqen:
p 9

1. Was habt ihr friher als Kind fiir Obst- und Gemiisesorten gegessen, die es heute
nicht mehr gibt oder die nur noch schwer zu finden sind?

2. Wie hat die Sorte geschmeckt? Hat sie dir gut geschmeckt?

3. Habt ihr noch Rezepte zu dieser verlorengegangenen Obst- oder Gemusesorte?

(Es geniigt, wenn du den Namen des Gerichts aufschreibst und, wenn du Lust hast,
die wichtigsten Zutaten dafiir.)



AB7, S.2 Auf Spurensuche . a5 =
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Aufqabe:

In den ndchsten Tagen hast du Zeit, dich auf die Suche nach alten vergessenen
Sorten zu begeben und ihre Geheimnisse aufzudecken. Sammle interessante
Rezepte und Geschichten zu diesen Sorten. Uberleg dir, wer sich damit gut
auskennen konnte! Grofleltern, Eltern oder vielleicht ein Gemiisehdndler oder
Bauer in deiner Ndhe? Frage am Besten ganz viele unterschiedliche Menschen.
Damit auch keine Sorte verloren geht, schreibe mit, was dir erzdhlt wird. Dann

konnt ihr euch in den ndchsten Tagen Uber eure Entdeckungen austauschen.

Hier ein paar Ideen zu deinen Forscherfraqen:
p 9

1. Was habt ihr friher als Kind fir Obst- und Gemisesorten gegessen, die es
heute nicht mehr gibt oder die nur noch schwer zu finden sind?

2. Wie hat die Sorte geschmeckt? Hat sie dir gut geschmeckt?

3. Habt ihr noch Rezepte zu dieser verlorengegangenen Obst- oder
Gemusesorte?
(Es geniigt, wenn du den Namen des Gerichts aufschreibst und, wenn du
Lust hast, die wichtigsten Zutaten dafiir.)



ABl4 Rezept fir:

Zutakben:

Zubereitung:




ABlS Male dein Ekikett fir ein Glas mik ...
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ABLE Eine bunte Wimpelgirlande

Anleitung

L.

Schneide das Viereck an der
gestrichelten Linie aus.

. Nutze es als Vorlage, um aus

buntem Papier viele weitere
gleichgrofe Vierecke
auszuschneiden.

. Knicke die Vierecke an der

durchgezogenen Linie, so dass
Dreiecke entstehen.

. Lege ein Stiick Schnur in den Knick

und klebe die einzelnen Dreiecke
zusammen.



AB17 Obstikorb

Male den Obstkorb mit Farben aus!



ABl¥ Malen nach Zahlen

Sucht euch einen Stift aus und verbindet die Zahlen in der richtigen Abfolge von
1,2,3...- 80 miteinander.

So viel sei verraten...ihr werdet drei Obstsorten hinter dem ,,Zahlenchaos"
entdecken. Wenn ihr alle Zahlen verbunden habt, fragt ein um welches Obst es
sich hier handelt.



AB19 Leerer Einkaufsiorb

Aufqabe:

Stelle deinen eigenen Obst- und Gemusekorb zusammen. Was magst
du am liebsten? Sind es vielleicht Mohren oder Apfel? Oder etwas
ganz anderes?

Du kannst die Zutaten malen oder aus Prospekten
ausschneiden und in deinen eigenen Korb kleben.

——
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AB20, S.1 Ratselgitter

Findet im Gitter das hier abgebildete Obst und Gemuse!
Konnt ihr sie in dem Buchstabensalat alle finden?






AB21, S.1 Kreuzworkraksel

1
12 2 ) 3 13 5
11
F
973 7
10
Losung

1. Krauterart, die gut zu Tomaten passt 2. Zutat fiir Krduterquark 3. Schnittlauch
schneiden ist

einfach mit einer... 4. Wer kein Fleisch oder Fisch isst, erndhrt sich... 5. Gemlse, in
violett, gelb, weif oder orange 6. Zutat fiir M6hrenstampf 7. Kiichenwerkzeug fiir
Méohrensalat 8. Zutat fir Ofenmdhren

9. Tomaten wachsen am... 10. Material zum Bau von Anzuchttopfen 11. Fiillmaterial fiir
Anzuchttopfe 12. Pflanzen brauchen... zum Wachsen 13. Monat, in dem Tomaten ins Freie

gepflanzt werden






AB22, 5.1 Kreuzwortraksel: Kuchenwerkzeuge

Auf diesem Blatt sind verschiedene Kiichenwerkzeuge abgebildet. Jedes von ihnen
hat eine spezielle Funktion. In jede Zeile passt genau ein Werkzeug. Auch das
Losungswort, aus der gelben Spalte, ist hier abgebildet. Findest du heraus
welches?

5
1K C|H )]
2 K AU S|c
3/s A R
4 P F W R
5(M|O S
6 E R L|L
VARS E|E N
8 k FIF P|F
O B TIM S|S
10 R B
11
9
10 ' ———— !
08000 ||y
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3 00700 6|
000G |
VIR L
0600 mlﬂ;
00000
0 000
o 0 ool
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AB22, S.2 Kreuzwortratsel: Kuchenwerkzeuqge

Auf diesem Blatt sind verschiedene Kiichenwerkzeuge abgebildet. Jedes von ihnen
hat eine spezielle Funktion. In jede Zeile passt genau ein Werkzeug. Auch das
Losungswort, aus der gelben Spalte, ist hier abgebildet. Findest du heraus

welches?
5
1/K|O/CIH|L|O|F|F|E|L
2 KIR|A|/U|IT|E|R|S|C|H|E|R|E
3/S/P|AIR|S|C|/H|A|L|E|R
4 P F|A/N/N|E|[N|W|/E|N|D|E|R
S MO|R|S|E|R
6 T E|I|G|R|O|L|LIE
7/SIC|H|N|E|E|B|E|S|E|N
7
8 KklARTIOF|F|IE|L|S|T|A|MP|F|E[R
9 B/R|OT|M/E|S|S|E|R
10 |[IR|E|I|B|E
6 11
o 9
10—,
00000 ||
& o
2 3
0 ¢ O |
VIR L
C}(}(J‘QNW
g0 000 l::ﬁ:ly
o 000 |
@00&0«
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AB2&, S.1 Buttonvorlage

Vorlagen ausschneiden und in die Buttonmaschine legen.

Oder auf feste Pappe kleben und eine Sicherheitsnadel mit HeiBkleben
befestigen!

statt vergessen statt vergessen
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AB26, S.2 Buttonvorlage

i



ABR29, S.1 In einem kleinen Apfet

In einem kleinen Apfel (Volkslied), Strophe 1

D Em7
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“-,_____,' 1 J [ [ J = = :‘_____’J 1
1.In mei - nem klei - nen Ap - fel da
3 A7 D D
I I t | I ﬁ; P e — J J d] ]
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sieht es lus - tig aus es_ sind da - rin fiinf
6 G D/A AT D
h “ | Il
" ° . I — e ] ¢ I
Sl Vol s . . i
Stiib - chen grad wie in ei - nem Haus
Stiel

2. In jedem Stiibchen wohnen
zwei Kerne braun und klein. Fruchtfleisch
Sie schlafen dort und trdumen
vom warmen Sonnenschein. Schale
3. Und alle Apfelkerne,
die haben diesen Traum,

dass einst aus ihnen werde

ein neuer Apfelbaum.
4. Wenn wir den Apfel essen,

dann kommen sie heraus.

Kern
6. Sie traumen auch noch weiter,
gar einen schénen Traum,

wie sie einst werden hangen Kerngehause

am schonen Weihnachtsbaum.

Wir tun sie in die Erde
im Garten vor dem Haus.

5. Dann wird aus jedem Kerne
ein Baum, der wachst heran.
Ein Baum mit griinen Blattern
und vielen Apfeln dran.

Blutenrest




ABRY, S.2 In einem kleinen Apfet

In einem kleinen Apfel (Volkslied), Strophe 1

D Em7
[ R I Ee=—c—r
“-,_____,' 1 J [ [ J L= = :‘_____,J 1
1.In mei - nem klei - nen Ap - fel da
3 A7 D D
%&é I I | | I ﬁ; P e — J J d] ]
(B — £ !
sieht es lus - tig aus: es sind da - rin fiinf
6 G D/A AT D
h “ | Il
" ° . I — e ] ¢ I
Sl Vol s . . i
Stiib - chen grad wie in ei - nem Haus

dass einst aus ihnen werde
ein neuer Apfelbaum.

2. In jedem Stiibchen wohnen
zwei Kerne braun und klein.
Sie schlafen dort und trdumen
vom warmen Sonnenschein.

3. Und alle Apfelkerne,
die haben diesen Traum,

4. Wenn wir den Apfel essen,
dann kommen sie heraus.

6. Sie traumen auch noch weiter,
gar einen schénen Traum,
wie sie einst werden hangen

am schonen Weihnachtsbaum.

Wir tun sie in die Erde
im Garten vor dem Haus.

5. Dann wird aus jedem Kerne
ein Baum, der wachst heran.
Ein Baum mit griinen Blattern
und vielen Apfeln dran.



